
姜汁

Jiangzhi

本品为姜科植物姜 Zingiber officinale Rosc.的新鲜或干燥根茎，捣碎，压榨

或煎煮取汁而制成。

【炮制】 取生姜，洗净，捣烂，加水适量，压榨二次，滤过，取汁；或取

生姜，洗净，切片，加水适量，煎煮，滤过，取汁；或取干姜，加水适量，煎煮

二次，滤过，取汁。

每 100kg生姜或 30kg干姜，制姜汁 100～150kg。

【性状】 本品为淡黄色或黄白色不透明液体，稍放置底部有白色粉末样沉

淀，具有特殊的辛辣气味。

【检查】 相对密度 不低于 1.01（《中国药典》2020年版四部 通则 0601）。

【性味】 性温，味辛。

【作用】 解表散寒，温中止呕，化痰止咳，解鱼蟹毒。多用作姜炙的辅料；

炮制药物可以起到抑制药物的寒性，增强药物疗效，降低药物毒性的作用。

【贮藏】 临用新制，置阴凉干燥处，保存不超过 24小时。
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