
薄荷水

Boheshui

本品为唇形科植物薄荷Mentha haplocalyx Briq. 的新鲜或干燥地上部分经加

水煎煮而制成。

【炮制】 取薄荷，抢水洗净，加水适量，加盖煮沸 10～20 分钟，滤过。

【性状】 本品呈淡绿色或黄棕色，有特殊清凉香气，味辛凉透舌。

【性味】 性凉，味辛。

【作用】 疏风散热，辟秽解毒。多用作药汁制的辅料。

【贮藏】 临用新制，置阴凉干燥处，保存不超过 24 小时。
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