
麸皮

Fupi

本品为禾本科植物小麦 Triticum aestivum L.的干燥种皮。

【炮制】 除去杂质。

【性状】 本品为黄白色或深黄色，2～5mm大小片状，无杂质、无霉变、

无腐败、无结块。手摸松泡、柔软。有麦香气。

【检查】 水分 不得过 12.0%。（《中国药典》2020年版四部通则 0832第三

法）

总灰分 不得过 6.0%。（《中国药典》2020年版四部通则 2302）

【性味】 性平，味甘、淡。

【作用】 和中，益脾。多用作炒、煨法的辅料；麸皮炮制药物可以起到缓

和药物的辛燥之性，矫色除味，增强疗效的作用；蜜炙麸皮炮制药物可以起到色

泽光润鲜明，避免麸皮屑粘附药面；糖炙麸皮炮制药物可以起到降低酸性，增强

健胃的功效。

【贮藏】 置阴凉干燥处，防霉，防蛀。

【附注】 蜜炙麸皮 取麸皮与炼蜜（加适量开水稀释）拌匀，搓散，干燥

至不粘手为度，过筛。

每 100kg麸皮，用炼蜜 10～30kg。

糖炙麸皮 取红糖，加水适量，加热溶解，倒入麸皮，炒至亮黄色略粘手为

度(手捏为团，抛出即散)。过筛，放凉，备用。炒制过程中以中、文火为宜。

每 100kg麸皮，用红糖 30kg。
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