
河砂

Hesha

本品为河中散砂，不含泥、污、杂物以及无辐射、重金属等污染，分为细砂、

中砂、粗砂、最粗砂。

【炮制】 除去杂质，用清水反复洗净，干燥。

【性状】 本品为不规则的颗粒，类白色、淡黄色、灰色、灰褐色，有半透

明，有玻璃光泽，质坚硬。表面较光滑。气微，味淡。

细砂（粒径 0.355mm~0.85mm） 指能全部通过二号筛，且不得过三号筛的

砂。

中砂（粒径 2mm~3mm） 指能全部通过紧眼筛，且不得过一号筛的砂。

粗砂（粒径 3mm~5mm） 指能全部通过中眼筛，且不得过紧眼筛的砂。

最粗砂（粒径 5mm~10mm） 指能全部通过元胡筛，且不得过中眼筛的砂。

【作用】 多用作炒的辅料；炮制药物可以起到药物质地变松脆，降低药物

毒性，易于除去非药用部分的作用。

【贮藏】 置干燥处。

【附注】 油砂：取干净、粒度均匀的干燥河砂，加热至烫后，再加入 1%～

2%的食用植物油，翻炒至油烟散尽，河砂呈黑色发亮，色泽均匀时，取出，备

用。

附：药筛规格

筛号 筛孔内径 参考依据

元胡筛 10mm 《中药炮制学》上海科学技术出版社

1996年版

中眼筛 5mm 《中药炮制学》上海科学技术出版社

1996年版

紧眼筛 3mm 《中药炮制学》上海科学技术出版社

1996年版

一号筛 2mm，10目 《中国药典》2020年版一部凡例



二号筛 0.85mm，24目 《中国药典》2020年版一部凡例

三号筛 0.355mm，50目 《中国药典》2020年版一部凡例
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