
黑豆汁

Heidouzhi

本品为豆科植物大豆 Glycine max（L.）Merr.的黑色干燥成熟种子，经加水

煎煮而制成。

【炮制】 取黑豆，洗净，加水适量，浸泡，煎煮二次，每次煮沸 2～4小时，

滤过，取汁。

每 100kg黑豆，制黑豆汁约 250kg。

【性状】 本品呈为棕黑色或黑色混浊液体。

【性味】 性平，味甘。

【作用】 益精明目，养血祛风，利水，解毒。多用作药汁制的辅料；炮制

药物可以起到增强药物的补肝肾、益精血等作用，降低药物的毒性。

【贮藏】 临用新制，置阴凉干燥处，保存不超过 24小时。
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