
丛枝蓼

Congzhiliao

本品为蓼科植物丛枝蓼 Polygonum posumbu Buchanan-Hamilton ex D. Don的

干燥全草的炮制加工品。

【炮制】 取药材，除去杂质，洗净，切段，干燥。

【性状】 本品呈不规则的段。根表面灰棕色或棕褐色。茎圆柱形或类方形，

表面灰绿色、浅棕色或红紫色，有棱线；节处膨大。切面灰绿色或黄白色，中空。

叶多皱缩或破碎，灰绿色或浅棕黄色，两面近无毛，叶缘疏被短糙伏毛，全缘，

托叶鞘筒状，膜质。穗状花序浅红紫色或淡红色；花被 5裂，灰白色或淡红色。

气微，味淡。

【鉴别】本品茎横切面：表皮细胞 1列，外被角质层。皮层窄，中柱鞘纤维

束断续排列成环，韧皮部较窄，形成层不明显。木质部导管单个或 2～3个相聚

散在，壁厚木化；射线宽 3～10列细胞。髓周薄壁细胞含淀粉粒；髓部中空。皮

层和髓部薄壁细胞均含草酸钙簇晶。

【检查】 水分 不得过 13.0%（《中国药典》2020年版四部通则 0832第二

法）。

【性味与归经】 辛，平。归肝、大肠经。

【功能与主治】 清热燥湿，健脾消疳，活血调经，解毒消肿。用于泄泻，

痢疾，疳疾，月经不调，湿疹，脚癣，毒蛇咬伤。

【用法与用量】 15～30g。外用适量，捣敷或煎水洗。

【贮藏】 置干燥处。
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