
蒸狗脊

Zhenggouji

本品为蚌壳蕨科植物金毛狗脊 Cibotiumbarometz(L.)J.Sm.的干燥根茎的炮

制加工品。

【炮制】 取狗脊，加酒拌匀，照蒸法(附录 I)蒸至褐色或暗褐色，取出，干

燥。

每 100kg狗脊，用黄酒 15kg。

【性状】 本品呈不规则厚片。表面褐色或暗褐色，较平滑。近边缘 1～4mm

处有一条棕褐色隆起的环纹或条纹，中间浅棕褐色，满布小点，周边不整齐，偶

有金黄色绒毛残留。质地坚硬，角质。微有香气，味微甘。

【鉴别】 取本品粉末 2g，加甲醇 50ml，超声处理 30分钟，滤过，滤液蒸

干，残渣加甲醇 1ml使溶解，作为供试品溶液。另取狗脊对照药材 2g，同法制

成对照药材溶液。照薄层色谱法(《中国药典》2020版四部通则 0502)试验，吸

取供试品溶液 3～6µl、对照药材溶液 4µl，分别点于同一硅胶 G薄层板上，使成

条状，以甲苯­二氯甲烷­乙酸乙酯­甲酸(3∶5∶6∶1)为展开剂，展开，取出，

晾干，喷以 2%三氯化铁­1%铁氰化钾溶液(1∶1)(临用新配)，放置至斑点显色

清晰，在日光下检视。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应的位置上，显相同

颜色的斑点。

【检查】 水分 不得过 13.0%(《中国药典》2020年版四部通则 0832第二

法)。

总灰分 不得过 3.0%(《中国药典》2020年版四部通则 2302)。

【浸出物】照水溶性浸出物测定法(《中国药典》2020年版四部通则 2201)

项下热浸法测定，不得少于 25.0%。

【性味与归经】 苦、甘，温。归肝、肾经。

【功能与主治】 补肝肾，强腰脊，祛风湿。用于腰膝酸软，下肢无力，风

湿痹痛。

【用法与用量】 6～12g。

【贮藏】 置干燥处，防潮。


