
香菇

Xianggu

本品为伞菌科真菌香菇 Lentinus edodes (Berk.) Sing.的干燥子实体。

【炮制】 取药材，除去杂质，洗净，大者切块，干燥。

【性状】 本品呈不规则块状。上表面暗褐色或棕红色，皱缩，边缘内卷；

下表面瓣膜黄棕色，呈放射状，中间残留菌柄，圆柱形或弯曲。质稍韧，切面类

白色或淡黄色。气香，味甘淡。

【鉴别】本品粉末灰白色。菌丝无色，壁厚，具分枝和横隔，直径 3～12μm。

孢子无色，类圆形或椭圆形，直径 2～5μm，壁表面光滑。

【检查】 水分 不得过 14.0%(《中国药典》2020年版四部通则 0832第二

法)。

总灰分 不得过 7.0%(《中国药典》2020年版四部通则 2302)。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法(《中国药典》2020年版四部通则 2201)

项下的热浸法测定，不得少于 35.0%。

【性味与归经】 甘，平。归肝、胃经。

【功能与主治】 扶正补虚，健脾开胃，祛风透疹。用于体虚，神倦乏力，

纳呆，消化不良，贫血，麻疹透发不畅，维生素 D缺乏性佝偻病。

【用法与用量】 6～9g。

【注意】 脾胃寒湿气滞者禁服。

【贮藏】 置干燥处。


