
蜜玉竹

Miyuzhu

本品为百合科植物玉竹 Polygonatum odoratum （Mill.）Druce 的干燥根茎的

炮制加工品。

【炮制】 取玉竹，照蜜炙法（附录 1）炒至不粘手。

每 100Kg玉竹，用炼蜜 10kg。

【性状】 本品呈不规则厚片或段。外表皮淡棕黄色至黄棕色，微具光泽，

偶有焦斑，具纵皱纹及圆点状的须根痕，有时可见环节。切面角质样或显颗粒性。

具蜜香气，味甜，嚼之发黏。

【鉴别】 本品粉末淡棕黄色至黄棕色。表皮细胞扁圆形或扁长方形，外壁

稍厚，角质化。草酸钙针晶束存在于黏液细胞中或散在，直径 80～140μm。导管

为螺纹导管、网纹导管。

【检查】 水分 不得过 13.0% (《中国药典》2020年版四部通则 0832第二

法)。

总灰分 不得过 3.0% (《中国药典》2020年版四部通则 2302)。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法项下的热浸法（《中国药典》四部通则

2201）测定，不得少于 68.0%。

【性味与归经】 甘，微温。归肺、胃经。

【功能与主治】 养阴润燥，生津止渴。用于肺胃阴伤，燥热咳嗽，咽

干口渴，内热消渴。

【用法与用量】 6～12g。

【贮藏】 置干燥处，防霉，防蛀。


