
鲜侧柏叶

Xiancebaiye

PLATYCLADI CACUMEN RECENS

本品为柏科植物侧柏 Platycladus orientalis（L.）Franco 的新鲜枝

梢和叶。多在夏、秋二季采收，洗净，鲜用。

【性状】 本品多分枝，小枝扁平。叶细小鳞片状，交互对生，

贴伏于枝上，深绿色或黄绿色。质柔韧，不易折断。气清香，味苦涩、

微辛。

【性味与归经】 苦、涩，寒。归肺、肝、脾经。

【功能与主治】 凉血止血，化痰止咳，生发乌发。用于吐血，

衄血，咯血，便血，崩漏下血，肺热咳嗽，血热脱发，须发早白。

【用法与用量】 适量。

【贮藏】 置阴凉潮湿处。

起草单位：湖南省中医药研究院

复核单位：怀化市检验检测中心


