
秋石

Qiushi

SAL PRAEPARATUM

本品为食盐的加工制成品，主含氯化钠（NaCl）。取食盐加水煎

煮，滤过，滤液蒸干，将残留物装入有盖的陶瓷或搪瓷容器内，置炉

火上微火烤 2小时，放凉。

【性状】 本品为盆状、馒头状或半球形结晶体，或不规则的碎

块。表面平滑，平面中央凹陷，白色或淡黄色，有光泽。体重，质硬

而脆，断面不规整，有玻璃样光泽。气微，味咸。

【鉴别】 本品显钠盐与氯化物（《中国药典》2025年版四部通

则 0301）的鉴别反应。

【检查】 重金属 取本品 2.0g，加稀盐酸 2ml与适量的水溶液

使成 25ml，依法检查（《中国药典》2025年版四部通则 0821第一法），

含重金属不得过 10mg/kg。

【含量测定】 取本品研细，取约 0.12g，精密称定，置锥形瓶中，

加水 50ml使溶解，加 2% 糊精溶液 5ml，2.5% 硼砂溶液 2ml与荧光

黄指示液 5~8滴，用硝酸银滴定液（0.1mol/L）滴定至浑浊液由黄绿

色变为微红色。每 1ml硝酸银滴定液（0.1mol/L）相当于 5.844mg的

氯化钠（NaCl）。

本品含氯化钠（NaCl）不得少于 99.0%。

【性味与归经】 咸，寒。归肺、胃、肾经。

【功能与主治】 滋阴降火。用于虚劳咳嗽，骨蒸劳热，咯血，

咽喉疼痛，噎食反胃，遗精，带下。

【用法与用量】 3～5g。



【贮藏】 置干燥处，防潮。

起草单位：湖南省中医药研究院

湖南耀点检测技术有限公司

复核单位：湘潭市食品药品检验所


