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CHANNARECENS

本品为鳢科动物乌鳢Channa argus （Cantor）的新鲜体。四季可

捕捉，以夏、秋二季为多，除去内脏、鳞鳍及鳃，鲜用。

【性状】 本品略呈长圆筒形，头部上下扁平，体前部圆筒状，

尾部侧扁。一般长约30cm，长者可达60cm。体灰黑色带青黄色，体

侧有呈八字形排列的明显的黑色条纹或斑块，腹部灰白色，有不规则

的黑色。头尖，口吻圆形，口内牙齿丛生。眼位于头侧前上方，胸腹

鳍皆小，背鳍和臀鳍特长，达到尾鳍基部，尾鳍圆形。头部与躯干部

被有细小相似的鳞片。头部自眼后到腮有2条黑色纵带。气腥。

【性味与归经】 甘，凉。归脾、胃、肺、肾经。

【功能与主治】 收敛生肌，健脾利水，通气消胀，祛风除湿。

用于促进术后及创后伤口愈合；水肿，湿痹，脚气，痔疮。

【用法与用量】 适量，煮食。

【贮藏】 即时使用，或冷冻保存。
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