
薜荔藤

Biliteng

FICI PUMILAE CAULIS ET FOLIUM

本品为桑科植物薜荔 Ficus pumila L.的干燥带叶茎枝。秋末、冬

初叶未脱落前采收，干燥。

【民族药名】 教蓄惊（侗），追骨风（瑶）。

【性状】 本品茎呈不规则圆柱形，弯曲，多分支，长短不一，

直径 0.1～1.4cm；表面棕黄色至棕褐色，有的可见不定根或点状突起

的根痕；质坚脆，易折断，断面平坦，黄绿色，髓偏于一侧。叶两型，

互生；叶柄长 0.5～1.5cm，叶片展平后呈椭圆形，全缘，或叶柄短，

叶片展平后呈卵状心形，基部稍不对称；表面黄绿色，背部中脉凸出，

细脉交织成网状；革质。气微，味淡。

【鉴别】 本品茎横切面：木栓层细胞数列。皮层外侧为石细胞

环带，石细胞呈类圆形或卵圆形；一种壁厚，胞腔呈点状，直径 8～

20μm，一种壁较薄，胞腔较大，直径 15～40μm，孔沟明显，壁木化。

中柱鞘纤维成束，壁厚，微木化，胞腔多不明显或呈点状。韧皮部中

有时可见单个散在的纤维。木质部导管径向排列，直径 20～80μm。

髓大，偏心，细胞类圆形，具单纹孔。薄壁细胞内含草酸钙方晶，并

有分泌细胞散在。

【检查】 水分 不得过 13.0%（《中国药典》2025年版四部通则

0832第二法）。

总灰分 不得过 12.0%（《中国药典》2025年版四部通则 2302)。



酸不溶性灰分 不得过 4.0%（《中国药典》2025 年版四部通则

2302)。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法（《中国药典》 2025年版四

部通则 2201）项下的热浸法测定，不得少于 10%。

【性味与归经】 酸，凉。归心、肝、肾经。

侗医 酸，凉。

瑶医 甘，平。

【功能与主治】 祛风除湿，活血通络，解毒消肿。用于风湿痹

痛，筋脉痉挛，跌扑损伤，痈肿。

侗医 祛风除湿，舒经活络。用于风湿骨痛，手足麻木，咽喉肿

痛，产后腹痛。

瑶医 利湿通乳，活血消肿，通经行血。用于风湿痹痛，催乳。

【用法与用量】 9～15g。

侗医 10～30g。外用适量。

瑶医 30～60g。

【贮藏】 置通风干燥处。

起草单位：衡阳市市场监督检验检测中心

复核单位：郴州市食品药品检验检测中心


