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PSIDII GUAJAVAE FOLIUM RECENS

本品为桃金娘科植物番石榴 Psidium guaiava L.的新鲜叶。春、夏

二季采收，除去杂质，鲜用。

【性状】 本品呈长椭圆形或长卵形，长 5～12cm，宽 3～6 cm；

先端钝或短尖，基部钝圆形，全缘。上表面深绿色，叶脉微凹或平坦，

嫩叶疏生短毛；下表面浅绿色，密被白色短柔毛，主脉隆起，侧脉 7～

11对，于近边缘处相连。叶革质。叶柄长 3～6mm。气微，揉之有香

气，味涩。

【鉴别】 本品横切面：上表皮为 1列细胞，扁平，有的向外突起

形成非腺毛；下表皮细胞较小，着生多数非腺毛，多已脱落。上、下

表皮内侧均有厚角组织 1～2层，均有含晶细胞及溶生型分泌腔分布。

海绵组织不发达，草酸钙簇晶分布于叶肉组织。主脉维管束外韧型，

束鞘纤维断续成环。韧皮部有草酸钙方晶散在。

叶表面观：上表皮细胞类方形或不规则多边形，排列紧密，细胞

壁稍增厚，含大量草酸钙簇晶；油细胞较多，周围被 7～9个排列整

齐的表皮细胞包围。下表皮细胞多为多边形；气孔较密集，均为平轴

式，保卫细胞新月形，副卫细胞２个；单细胞非腺毛较多，油细胞分

布较稀疏。叶脉细胞中含大量草酸钙簇晶。

【性味与归经】 苦、涩，平。归大肠、肝经。

【功能与主治】 燥湿健脾，清热解毒，收敛止泻。用于泻痢腹



痛，食积腹胀，齿龈肿痛，风湿痹痛，湿疹臁疮，疔疮肿毒，外伤出

血，蛇虫咬伤。

【用法与用量】 24～30g。外用适量，捣敷或煎水洗。

【贮藏】 置阴凉潮湿处。
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