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OXALIDIS CORNICULATAE HERBA RECENS

本品为酢浆草科植物酢浆草 Oxalis corniculata L.的新鲜全草。

夏、秋二季采收，除去泥沙及杂质，鲜用。

【民族药名】 阿哄席阿皮皮（土家），玛扭芮江先江求（苗），

骂登辰（侗），老鸦酸（瑶）。

【性状】 本品长 10～35cm，全株被柔毛。根呈圆柱状，表面棕

色。茎草质，多分支，节上生根。三出复叶基生或茎上互生，小叶 3

枚，倒心形，无柄，全缘，叶片绿色。花单生或伞形花序腋生，花瓣

5，黄色，长圆状倒卵形。蒴果近圆柱形，有 5棱，长 1～2.5cm，被

短柔毛。味酸涩、微咸。

【性味与归经】 酸，寒。归肝、肺、膀胱经。

土家医 酸，微冷。

苗医 酸、咸，微冷。

侗医 酸，寒。

瑶医 酸，寒。

【功能与主治】 清热利湿，凉血散瘀，消肿解毒。用于咽喉肿

痛，口疮，泄泻，痢疾，黄疸，淋证，赤白带下，疔疮，疥癣，跌扑

损伤等。

土家医 收涩止泻，利湿消肿，活血疗伤，敛疮。用于水泻，气

子肿痛，跌扑损伤，疳积，肥疮。



苗医 清热利湿，凉血散瘀，消肿解毒。用于伤暑，泄泻，痢疾，

黄疸，淋证，赤白带下，麻疹，吐血，衄血，咽喉肿痛，疔疮，痈肿，

疥癣，痔疮，脱肛，跌扑损伤，烫火伤。

侗医 清火解毒，凉血消肿，解痉止痛。用于湿疹，疥癣，痔疮，

麻疹，烫火伤，蛇窜疮，蛇虫咬伤。

瑶医 清热利湿，凉血散瘀，解毒消肿。用于黄疸，痢疾，疮疖，

跌扑损伤。

【用法与用量】 30～60g。外用适量。

土家医 30～60g。外用适量。

苗医 30～60g。外用适量，捣敷或煎水漱口或外洗。

侗医 30～60g。外用适量，捣敷。

瑶医 30～60g。外用适量。

【贮藏】 冷藏，或置阴凉潮湿处。

起草单位：株洲市食品药品检验所

复核单位：衡阳市市场监督检验检测中心


