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BLUMEAE RIPARIAE HERBA RECENS

本品为菊科植物假东风草 Blumea riparia（Bl.）DC.和东风草

Blumea megacephala（Randeria）Chang et Tseng的新鲜全草。夏、秋

二季采收，除去杂质，鲜用。

【性状】 本品长达 3m或更长。根茎膨大，直径 1～3cm，上有

2至数条茎基。茎细长，呈圆柱形，茎基直径 5～10mm，具沟纹，上

部多分枝，断面髓部发达，白色，老茎木部呈放射状。叶互生，椭圆

形，长 3～7cm，宽 1.5～4cm，上表面绿色至深绿色，下表面色稍浅，

边缘有点状细齿，有光泽。有的可见头状花序，在叶腋或小枝顶端排

列成紧密或疏松的伞房状。气微，味淡。

【性味与归经】 淡，平。归肝、脾经。

【功能与主治】 清热明目，祛风止痒，解毒消肿。用于目赤肿

痛，翳膜遮睛，风疹，疥疮，皮肤瘙痒，痈肿疮疖，跌扑红肿。

【用法与用量】 20～60g。外用适量。

【贮藏】 冷藏，或置阴凉潮湿处。

起草单位：湖南省中医药研究院

复核单位：怀化市检验检测中心


