
鲜赶黄草

Xianganhuangcao

PENTHORI CHINENSIS HERBA RECENS

本品为虎耳草科植物扯根菜 Penthorum chinense Pursh 的新鲜地

上部分。夏、秋二季采集，除去杂质，鲜用。

【性状】本品长达 100cm。茎呈圆柱形，表面紫色、黄褐色、黄

红色或绿色，较光滑，叶痕两侧有两条微隆起向下延伸的纵向褐色条

纹；易折断，断面纤维性，白色至黄色。单叶互生，无柄或近无柄，

披针形至狭披针形，长 4～10cm，先端渐尖，具细重锯齿，两面无毛，

黄红色或绿色。花、果少见，花黄白色；蒴果红紫色，直径约 6mm，

种子细小。气微，味微苦。

【性味与归经】 苦、微辛，寒。归肝、肾经。

【功能与主治】 利湿退黄，活血散瘀，止血，解毒。用于黄疸，

小便不利，水肿，跌扑损伤，带下，痢疾，闭经，尿血，崩漏，疮痈

肿毒。

【用法与用量】30～60g。外用适量。

【贮藏】冷藏，或置阴凉潮湿处。

起草单位：怀化市检验检测中心

复核单位：邵阳市食品药品检验所


