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ASPIDISTRAE ELATIORIS RHIZOMA

本品为百合科植物蜘蛛抱蛋 Aspidistra elatior Bl.的干燥根茎。秋季采挖，除

去须根及泥沙，干燥。

【性状】 本品呈不规则圆柱形，略弯曲，长 8～27cm，直径 0.5～1.5cm。

表面灰黄色或黄棕色，有疏密不匀的环节和纵沟。节上可见残留须根或点状根痕。

质硬，断面黄白色，纤维性。气微，味甜而后苦。

【鉴别】 本品横切面：表皮为 1列类方形的薄壁细胞组成，外被角质层。

皮层由 10余列类圆形的薄壁细胞组成，近中部有少数纤维束散在，纤维壁厚，

木化；稀有叶迹维管束。内皮层细胞壁呈“U”字形增厚。中柱鞘细胞 1列，微

木化。中柱维管束多为周木型，外韧型偶见，具纤维鞘。薄壁细胞含草酸钙结晶。

【检查】 水分 不得过 13.0%（《中国药典》2025年版四部通则 0832第二

法）。

总灰分 不得过 8.0%(《中国药典》2025年版四部通则 2302)。

酸不溶性灰分 不得过 2.0%(《中国药典》2025年版四部通则 2302)。

重金属及有害元素 照铅、镉、砷、汞、铜测定法（《中国药典》 2025年版

四部通则 2321 电感耦合等离子体质谱法）测定，铅不得过 5mg/kg，镉不得过

1mg/kg，砷不得过 2mg/kg，汞不得过 0.2mg/kg，铜不得过 20mg/kg。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法(《中国药典》2025年版四部通则 2201)

项下的热浸法测定，不得少于 28.0%。

【性味与归经】 辛、甘，微寒。归肝、胃、膀胱经。



【功能与主治】 活血止痛，清肺止咳，利尿通淋。用于跌扑损伤，风湿痹

痛，腰痛，经闭腹痛，肺热咳嗽，石淋，小便不利。

【用法与用量】 10～15g。外用适量。

【贮藏】置通风干燥处。

起草单位：永州市药品检验所

复核单位：张家界市质量计量检验检测中心


